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Lltalia € un paese sempre piu anziano in cui cresce la cronicita
spesso collegata a politerapie. La scelta appropriata e I'aderenza
alle terapie diventa fondamentale sia per il controllo della malattia
sia per la sostenibilita economica del SSN. Le malattie croniche,
sono legate anche a determinanti impliciti, spesso definiti come
“cause delle cause’; un riflesso delle principali forze che trainano
le modifiche sociali, economiche e culturali: la globalizzazione,
I'urbanizzazione, I'invecchiamento progressivo della popolazione,
le politiche ambientali, la poverta. Oltre ad avere un alto tasso di
mortalita, le malattie croniche comportano spesso invalidita e una
scadente qualita di vita. Per esprimere quantitativamente l'impatto
di una malattia sulla salute si utilizza una particolare unita di misura,
gli anni di vita persi a causa della disabilita.

In questo scenario, la lotta alle malattie croniche rappresenta una
priorita di salute pubblica. Da qui la necessita di investire nella
prevenzione e nel controllo delle patologie, da una parte riducendo
i fattori di rischio a livello individuale, dall'altra agendo in maniera
interdisciplinare ed integrata per rimuovere le cause delle cause.

La riorganizzazione del territorio prevista nel nuovo PNRR ¢ studiata
per poter arrivare alla gestione condivisa tra specialista e medico di
famiglia.

Il medico di famiglia & chiamato a diventare non solo una manager
della salute ma anche delle nuove organizzazioni che si vanno
delineando alle luce delle ultime normative.

Dobbiamo quindi lanciare nuove sfide soprattutto nella possibile
gestione integrata del paziente cronico ed in considerazione del
possibile ausilio della telemedicina e delle innovazioni tecnologiche
e terapeutiche a servizio del medico e del cittadino.

Angelo Testa
Presidente Nazionale SNAMI
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MERCOLEDI | 11 OTTOBRE SALA: MASSIMO

10.30 - 10.45

10.45 - 1115

1 SESSIONE

115 - 11.45

11.45 - 12.00

12.00 - 12.30

12.45 - 13.00

13.00 - 14.00

Apertura Congresso. Presentazione dell'evento
e obiettivi formativi
A. Testa, R. Zerbinati

Presentazione dei poster:

“Il tuo PDTA ottimale nel diabete mellito di tipo 2"
M. L. Rolandi

Area Metabolica: il diabete
Moderazione: S. Autunnali, B. Vaccari

La nota 100: una criticita oppure una opportunita?
R. Candido

Discussione

Approccio precoce e informato al paziente
con diabete tipo 2 atto alla prevenzione
delle complicanze nefro-vascolari.

G. Furlani

Discussione

Pranzo
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MERCOLEDI | 1 OTTORRE SALA: MASSIMI

LABORATORIO TEORICO-PRATICO IN PLENARIA - 1.13h/LAB

14.00 - 19.00

Presentazione a cura di: V. Di Pietro
» Organizzazione dello studio medico:
servizi di segreteria, programma gestionale,
assicurazioni.
Tutor: F. Di Renzo

» Rianimazione cardiopolmonare
Tutor: D. Di Spezio

« Infiltrazione su simulatore di arto: la spalla
Tutor: G. Caradonna

= Punti di sutura: le diverse tecniche.
Parte pratica su simulatore d'arto
Tutor: A. Gambino
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XLIV

GIOVEDI | 12 DTTOBRE

SALA: MASSIMO

2" SESSIONE

09.00 - 09.30

09.30 - 09.45

09.45 - 1015

10.15 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00 - 1115

115 - 11.45

11.45 - 1215

1215 -12.45

12,45 - 13.00

13.00 - 14.00

Malattie dell’apparato cardiovascolare
Moderazione: G. Breccia; R. Tramarin

Il paziente iperteso complesso di medio-grave entita
G. Senatore

Discussione

MINOCA e INOCA: l'ischemia e l'infarto miocardico
senza ostruzione coronarica significativa

E. Avogadri

Discussione

Il ruolo dei PSDTA (Percorso di Salute e Diagnostico
Terapeutico Assistenziale) delle patologie
cardiovascolari nel rapporto ospedale-territorio

G. Senatore

Discussione

Toni e soffi. La semeiotica cardiologica di base
E. Avogadri

Discussione

La fibrillazione atriale:

i NAO nella pratica clinica del MMG
F. Serrentino

Discussione

Pranzo
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GIOVEDI | 12 OTTOBRE

LABORATORI DI CARDIOLOGIA PER IL TERRITORIO

Saper leggere I'ECG con la tutela della telemedicina

Conduce: M. Grosso Ciponte; V. D’Angelo
Tutor: E. Avogadri; A. Ciulla

n. 130 partecipanti per gruppo

SALA MASSIM SALA BELLINI/POLITEAMA
LABORATORID LABORATORID
BB SCREENIG DELLE CAROTIDI
14.00 - 16.30 GRUPPO “A" GRUPPO “B"

16.30 - 19.00 GRUPPO “B" GRUPPO “A"




CONGRESSO NAZIONALE

XLIV

VENERDI | 13 OTTOBRE

SALA: MASSIMO

3” SESSIONE

09.00 - 10.00

10.00 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 12,30

12,30 - 13.00

13.00 - 14.30

4° SESSIONE

14.30 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 17.30

Tavole di Discussione
Moderazione: M. Picerna; G. Sportelli

Gestione proattiva della cronicita
nella riorganizzazione della medicina del territorio
G. La Manna, G. Nocita, P. Orlando

Riconciliazione farmacologica nel paziente fragile A
G. Magnante, S. Papadia, G. Piccoliori

Discussione

Appropriatezza prescrittiva
S. Baglioni, G. Lanna, F. Valeri

Interventi dal pubblico

Pranzo

Tavole di Discussione

Moderazione: F. Di Renzo; D. Salvago
Privacy: adempimenti e responsabilita
del medico alla luce del GDPR

G. Breccia, A. Castelnuovo, S. Vignando
Interventi dal pubblico

Le cure primarie sul territorio:

quale modello per affrontare la cronicita
M.C. Cantu, M. L. Caroli, D. Mantoan, A. Testa, L. Vercellino
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VENERDI | 13 OTTOBRE SALA: TEATRD DEL SOLE

FUDORI ECM
18.00 - 18.30 | Saluti Ospiti Istituzionali

19.30 Relazione del Presidente Nazionale Angelo Testa
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SABATO | 14 OTTORRE SALA: BELLINI

a” SESSIONE

09.00 - 09.30

09.30 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 10.45

B6° SESSIONE

10.45 - 1115

115 - 1145

11.45 - 12.00

Area Metabolismo dell’'Osso
Moderazione: G. Caiffa

Osteoporosi nuovi approcci
diagnostici-terapeutici e percorsi di cura.
A. Parma

Densitometria ossea: indicazioni e limiti
A. Nizzia

VIT D: dall'integrazione alimentare a quella
farmacologica in accordo alla nuova nota AIFA 96
V. Castagna

Discussione

Area Neurologica

Moderazione: S. Hofmann, G. Massara

Sintomi iniziali della malattia di Parkinson:
indicazioni per il medico di medicina generale

P. Filippi

Dal deficit cognitivo “fisiologico” alla demenza
conclamata: il ruolo del neuroimaging biomolecolare.

A. Cistaro

Discussione



XLIV

CONGRESSO NAZIONALE [TTOBRE

SABATO | 14 OTTORRE SALA: BELLINI
7° SESSIONE | Vaccinazione anti pneumococcica e Herpes Zoster
Moderazione: A. Lambardi
12.00 - 12.30 | Il ruolo del MMG nella vaccinazione
anti pneumococcica e anti Herpes Zoster nell'over 65
M. E. Vallero
12.30 - 12.45 | Discussione
13.00 - 14.00 | Pranzo
SALA: POLITEAMA
SESSIONE | Simposio in Ossigeno ozono terapia
PARALLELA
09.00 - 09.45| Ossigeno Ozono terapia SIOOT:
proprieta, indicazioni e vie di somministrazione
M. Franzini
09.45 - 10.00 | Discussione
10.00 - 10.30 | Ossigeno Ozono terapia SIOOT
nel trattamento della disbiosi
F. Loprete
10.30 - 10.45 | Discussione
10.45 - 1115 | Ossigeno Ozono terapia SIOOT

nel trattamento delle patologie vascolari
F. Vaiano
n
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SABATO | 14 OTTOBRE SALA: POLITEAMA

1115-11.30 | Discussione
1.30 - .45 | Ossigeno Ozono terapia SIOOT
nel trattamento delle artropatie
F. Vaiano
11.45 - 12,00 | Discussione
12.00 - 12.45 | Ossigeno Ozono terapia SIOOT
nel trattamento dell’ernia discale
M. Chierchia
12.45 -13.00 | Discussione
SALA: MASSIMO
8° SESSIONE | Area Respiratoria
Moderazione: G. Greco
14.00 - 14.30 | Asma e BPCO: approccio congiunto tra MMG
e pneumologo - dal sospetto clinico
al corretto inquadramento diagnostico - terapeutico
G. Conti
14.30 - 15.00 | Aderenza terapeutica in asma e BPCO:
I'importanza della semplicita d'uso del device
M. Picerna
15.00 - 15.30 | Saper leggere la spirometria

15.30 - 15.45

con la tutela della telemedicina
G. Conti

Discussione
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SABATO | 14 OTTOBRE SALA: MASSIM

LABORATORI DI PNEUMOLOGIA a piccoli gruppi

15.45 - 19.30

Prove pratiche di spirometria
G. Conti
I discenti saranno divisi in gruppi

di circa 40 ciascuno in 7 postazioni con spirometri
e si eserciteranno ad eseguire le spirometrie

su soggetti reclutati per la circostanza.

SALA: POLITEAMA

SESSIONE
PARALLELA

16.00 - 18.00

Seminario di comunicazione e psicologia
Moderazione: S. Autunnali; R. Lucis

Violenza su operatori sanitari:

come disinnescare le forme aggressive
mediante una comunicazione efficace
Lorenzo Trivellini
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DOMENICA | 15 OTTOBRE SALF: BELLINI / POLITEAMA

2° SESSIONE

09.30 - 09.30

09.30 - 09.40

09.40 - 10.10

1010 - 10.20

10° SESSIONE

10.20 - 10.50

10.50 - 11.00

11° SESSIONE

11.00 - 11.30

Terapia del Dolore e Cure Palliative
Moderazione: G. Biondo; G. Caiffa

Inquadramento del dolore acuto e cronico
A. De Martino

Discussione

Le cure palliative: dolore e qualita della vita
A. De Martino

Discussione

Area Oncologica

Moderazione: O. Paccagnini

Non solo palliazione di fine vitae

ma l'importanza del continuum delle cure

F. Pedani

Discussione

Area Comunicativa

Moderazione: M. L. Rolandi; D. Salvago

Come parlare per farsi capire
S. Durante
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DOMENICA | 15 OTTOBRE SALE: BELLINI / POLITEAMA

11.30 - 12.00 | Comunicare non & informare:
strumenti e metodi per stringere

un “patto terapeutico” con il paziente
S. Durante

12.00 - 1215 | Discussione

1215 Chiusura del congresso
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FALULTY

* SIMONA MARIA AUTUNNALI

Palermo

* ENRICO AVOGADRI

Fossano (CN)

* SERGIO BAGLIONI

Firenze

* GIUSEPPE BIONDO

Mazzara del Vallo (TP)

* GIANFRANCO BRECCIA

Banchette (TO)

* GENNARO CAIFFA

Napoli

* RICCARDO CANDIDO

Trieste

* MARIA CRISTINA CANTU

Milano

* GIUSEPPE CARADONNA

Palermo

* MARCO LUCA CAROLI

Milano

* VALENTINA CASTAGNA

Palermo

* ANDREA CASTELNUOVO

Torino

* MARIANNA CHIERCHIA
Angri (SA)

* ANGELINA CISTARO

Genova

* ANTONIO CIULLA

Palermo

* GIOSAFAT CONTI

Palermo

* VITO D’ANGELO
Marsala (TP)

+ ARMANDO DE MARTINO
Eboli (SA)

* VINCENZO DI PIETRO

Palermo

* FEDERICO DI RENZO

Campobasso

* DAVIDE DI SPEZIO

Palermo

* STEFANO DURANTE

Roma

* PAOLA FILIPPI

Torino

* MARIANNO FRANZINI

Pavia
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FACLLTY

* GIORGIO FURLANI
Fano (PU)

* ALESSANDRO GAMBINO

Palermo

* GIUSEPPE GRECO

Aosta

* MAURO GROSSO CIPONTE

Torino

* SUSANNA HOFMANN

Trento

* GIANCARMELO LA MANNA

Messina

« ALESSIO LAMBARDI
Pontedera (PI)

* GIUSEPPE LANNA
Valmontone (RM)

* FORTUNATO LOPRETE

Padova

* RICCARDO LUCIS

Gorizia

* GIOVANNI MAGNANTE
Veroli (FR)

* DOMENICO MANTOAN

Roma

* GIORGIO MASSARA

Caserta

* ANDREA NIZZIA

Torino

* GAETANO NOCITA

Messina

* PASQUALE ORLANDO

Caserta

* OTTAVIA PACCAGNINI

Monza/Brianza

* SAMANTA PAPADIA

Roma

* ALESSANDRO PARMA

Trieste

* FULVIA PEDANI

Torino

* GIULIANO PICCOLIORI

Bolzano

* MATTEO PICERNA

Trieste

* MARIA LAURA ROLANDI

Pavia

* DOMENICO SALVAGO

Sant’Anna Arresi (Cl)

17
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FALULTY

* GAETANO SENATORE

Torino

* FABIO SERRENTINO

Mazzara del Vallo (TP)

* GIOVANNI BATTISTA SPORTELLI

Bari

* ANGELO TESTA

Torino

* RONALD TRAMARIN

Trieste

* LORENZO TRIVELLINI

Roma

* RICCARDO VACCARI

Cormacchio (FE)

* FRANCESCO VAIANO

Pavia

* FABRIZIO VALERI
Saltara (PU)

* MARIA ELENA VALLERO
Cuorgne (TO)

* LUIGI VERCELLINO

Alessandria

* STEFANO VIGNANDO
Udine

* RENATO ZERBINATI

Trento
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INFORMAZIONI

* SEDE DEL CONGRESSO

Hotel Saracen
Via Liberta, 128/A
90040 - Isola delle Femmine - Palermo

* ACCREDITAMENTO ECM: CONGRESSO SNAMI/4S

« Data: 11, 12, 13, 14, 15 Ottobre 2023
- ECM Id n. 126- 388669

= Crediti Formativi Assegnati n. 6

= Accreditato per n. 300 discenti

» Target di riferimento: Medico Chirurgo
«» Continuita Assistenziale
» Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza
» Medicina Generale (Medici di Famiglia)
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