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#metastabile

13 ottobre 2026
Sala Auditorium dell'Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali -
AGENAS
Via Toscana 12, Roma

RAZIONALE
Officina #Metastabile, il progetto ideato da Fondazione IncontraDonna per la coprogettazione e
l'attuazione sul territorio del “PDTA dedicato al tumore metastatico della mammella” volge alla sua III
edizione.
Nella prima edizione di Officina #Metastabile si ¢ partiti dall’analisi dello Status Quo attraverso due indagini
condotte su centri di senologia e su pazienti con tumore metastatico del seno, da cui sono emersi bisogni che
meritano risposte, ma anche risposte che in alcuni casi esistono di fatto, ma che restano eterogenee sul
territorio e non “messe a sistema”.
Lo scorso anno, IncontraDonna, ospite presso la sede di AGENAS, si ¢ proposta di rappresentare quali
vantaggi e quali risposte possono essere offerte da PDTA dedicati, evidenziando la loro importanza e
rilevanza. Inoltre, sono stati organizzati due Focus Group con le pazienti, concepiti come spazi sicuri di
ascolto e condivisione e condotti da professionisti altamente qualificati, durante i quali sono state affrontate
tematiche come la paura della progressione della malattia e ’importanza della continuita assistenziale sul
territorio. Dal confronto avviato all’interno di Officina #Metastabile 2025 ¢ maturata, inoltre, una proposta
concreta sul piano istituzionale, che ha trovato una prima traduzione nella Proposta di Ordine del Giorno
per favorire D’attuazione di un Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) dedicato al
carcinoma mammario metastatico, presentata ¢ accolta in Parlamento. A questo ¢ seguito un ulteriore
sviluppo istituzionale con la risposta del Ministero della Salute all'interrogazione parlamentare sul tema,
nella quale ¢ stata annunciata la valutazione di una sperimentazione di un PDTA pilota dedicato, quale
possibile modello organizzativo da sviluppare insieme alle Regioni.
Quest’anno Officina #Metastabile intende proseguire il suo percorso di ascolto attivo dei bisogni delle
pazienti metastatiche e di coprogettazione con pazienti, istituzioni, clinici per definire un PDTA nazionale
uniforme, integrato e realmente centrato sulla persona. Caratterizzano la Il edizione del progetto due
nuovi Focus Group per 1’aggiornamento e mappatura dei bisogni prioritari espressi dalle pazienti con
tumore al seno metastatico:

1. Trial clinici: il punto di vista delle pazienti

2. 1Ilruolo della nutrizione clinica nel percorso di cura
I risultati dei Focus Group saranno presentati e discussi da una platea di esperti, rappresentanti delle
Istituzioni e pazienti.
Inoltre, anche in questa nuova edizione, come nella precedente, verra data evidenza, con esempi concreti,
dell’importanza della coprogettazione e di come il ruolo delle Associazioni possa conferire valore in termini
di efficacia alla creazione e attuazione dei PDTA e in particolar modo di quello dedicato.
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PROGRAMMA

Modera:
Mauro Boldrini, Direttore della Comunicazione AIOM

Ore 9:15 - Saluti Istituzionali:

o Manuela Tamburo De Bella, Dirigente Medico Responsabile UOS Reti Cliniche
Ospedaliere e Monitoraggio DM70/15 e Coordinatore dell’Osservatorio per il Monitoraggio
delle Reti Oncologiche Regionali, AGENAS

® Robert Giovanni Nistico*, Presidente dell’ Agenzia Italiana del Farmaco (AIFA)

® Marcello Gemmato*, Sottosegretario di Stato alla Salute

® Massimo Fabi*, Assessore alla Sanita di Regione Emilia-Romagna e Coordinatore della
Commissione Salute della Conferenza delle Regioni*

e Antonella Campana, Presidente Fondazione IncontraDonna

Ore 9:45 - Introduzione del Responsabile Scientifico Andrea Botticelli, Membro del CdA di
Fondazione IncontraDonna e Responsabile della Breast Unit del Policlinico Umberto I di Roma

Ore 10:00 - Risultati del Focus Group 1: “Trial clinici: il punto di vista delle pazienti”
® Anna Costantini, Past President e Consigliere Nazionale SIPO, Vice Presidente Federazione

[taliana Societa di Psicologia (FISP)
® Paziente

Ore 10:15 - Risultati del Focus Group 2: “Il ruolo della nutrizione clinica nel percorso di cura
della paziente metastatica”
e Silvia Migliaccio, Specialista in Endocrinologia e Nutrizione Umana, presidente della
Societa Italiana di Scienze dell’ Alimentazione
e Antonella ladanza, Membro del CdA di Fondazione IncontraDonna e Patient Advocate

Moderazione:

Gabriele Piesco, Oncologo IDI-IRCCS di Roma e volontario Fondazione IncontraDonna

Ore 10:30 - Confronto sui risultati dei Focus Group

° Elisabetta lannelli, Segretario Generale F.A.V.0. — ETS ODV
° Giorgia Capacci, Direttivo “Oltre Il Nastro Rosa”
° Pazienti in platea
Ore 11:00 - “Collaborazione e co-progettazione nelle politiche sanitarie: esperienze a
confronto”:
e Fabio Puglisi, Direttore Dipartimento di Oncologia Medica, IRCCS, Centro di Riferimento
Oncologico di Aviano
e Antonella Galeone, Membro del CdA di Fondazione IncontraDonna e Patient Advocate
referente per la ROR Regione Lazio
e Ugo Cappellacci*, Deputato, Presidente della XII Commissione permanente Affari Sociali
della Camera dei Deputati
o FElena Murelli*, Senatrice, Capogruppo della 10* Commissione permanente Affari Sociali
del Senato della Repubblica
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e Simona Loizzo, Deputata, Presidente dell’Intergruppo parlamentare sulle nuove frontiere
terapeutiche nei tumori della mammella

® Beatrice Lorenzin*, Senatrice, Membro della 5* Commissione permanente Bilancio del
Senato

® Jlenia Malavasi, Deputata, Capogruppo della XII Commissione Affari Sociali della Camera
dei Deputati

Ore 12:15 - “Conclusioni”

® Nicola Silvestris, Membro del CdA di Fondazione IncontraDonna, Segretario Nazionale
AIOM e Direttore UOC Oncologia Medica- IRCCS Istituto Tumori Giovanni Paolo II — Bari
o Manuela Tamburo De Bella, Dirigente Medico Responsabile UOS Reti Cliniche

Ospedaliere e Monitoraggio DM70/15 e Coordinatore dell’Osservatorio per il Monitoraggio
delle Reti Oncologiche Regionali, AGENAS

® Adriana Bonifacino, Fondatrice di Fondazione IncontraDonna

12:4S5 Light Lunch
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